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月日
が っ ぴ

 曜日
よ う び

 検診
けんしん

内容
ないよう

 学年
がくねん

 配付
は い ふ

・提出物
ていしゅつぶつ

 ●当日
とうじつ

の服装
ふくそう

や持
も

ち物
もの

 ★気
き

を付
つ

けること 

４/１６ 水
すい

 
身体
しんたい

測定
そくてい

 

3･4･5･6組
くみ

 

１・３・５年
ねん

 なし 
●体操服

たいそうふく

（足首
あしくび

が出
だ

せないタイツ×） 

★頭
あたま

の上
う え

や後
う し

ろで髪
かみ

をしばらない。 
１８ 金

きん

 ２・４・６年
ねん

 

１７ 木
もく

 心電図
しんでんず

検診
けんしん

 

3･4･5･6組
くみ

 

(該当
がいとう

学年
がくねん

) 

１・４年
ねん

 

心電図
し ん で ん ず

問診票
もんしんひょう

 

１年
ねん

（配付
はいふ

：4/8 締切
しめきり

：4/9） 

４年
ねん

（配付
はいふ

：4/9 締切
しめきり

：4/11） 

●体操服
たいそうふく

（足首
あしくび

が出
だ

せないタイツ×） 

２１ 月
げつ

 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

3･4･5･6組
くみ

 

２・６年
ねん

 
なし ●メガネ（持

も

っている人
ひと

） 

２２ 火
か

 
１・３・４・

５年
ねん

 

２２ 火
か

 
尿
にょう

検査
け ん さ

 全学年
ぜんがくねん

 検査
け ん さ

容器
よ う き

（配付
はいふ

：4/2１） ★朝
あさ

起
お

きてすぐの尿
にょう

をとってくる。 
２３ 水

すい

 

２３ 水
すい

 
内科
な い か

・ 

結核
けっかく

検診
けんしん

 

 3･4･5･6組
くみ

 

２・５年
ねん

 

①結核
けっかく

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

 

②運動器
う んど う き

検診
けんしん

保健
ほけん

調査票
ちょうさひょう

 

（配付
はいふ

：4/9 締切
しめきり

：4/11） 

●体操服
たいそうふく

 

３０ 水
すい

 眼科
が ん か

検診
けんしん

 全学年
ぜんがくねん

 なし  

５/７ 水
すい

 
聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

 3･4･5･6組
くみ

 

２・５年
ねん

 なし ★前日
ぜんじつ

に耳
みみ

そうじをしておく。 

８ 木
もく

 １・３年
ねん

 

８ 木
もく

 尿
にょう

検査
けんさ

予備
よ び

日
び

 未提出者
みていしゅつしゃ

 検査
け ん さ

容器
よ う き

（4/21配付済
はいふずみ

） ★朝
あさ

起
お

きてすぐの尿
にょう

をとってくる。 

１２ 月
げつ

 心電図
しんでんず

予備
よ び

日
び

 該当者
がいとうしゃ

 なし ●体操服
たいそうふく

（足首
あしくび

が出
だ

せないタイツ×） 

１３ 火
か

 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

 3･4･5･6組
くみ

 

(該当
がいとう

学年
がくねん

) 

１・４年
ねん

 

なし ★前日
ぜんじつ

に耳
みみ

そうじをしておく。 

１４ 水
すい

 
内科
な い か

・ 

結核
けっかく

検診
けんしん

 

 ３・４年
ねん

 ①結核
けっかく

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

 

②運動器
う んど う き

検診
けんしん

保健
ほけん

調査票
ちょうさひょう

 

（配付
はいふ

：4/17 締切
しめきり

：4/21） 

●体操服
たいそうふく

 
２１ 水

すい

 １・６年
ねん

 

２２ 木
もく

 

歯科
し か

検診
けんしん

 

４・５・６年
ねん

 歯科
し か

検診
けんしん

アンケート 

１年
ねん

（配付
はいふ

：4/4 締切
しめきり

：4/8） 

他 （配付
はいふ

：4/5 締切
しめきり

：4/8） 

★いつも以上
い じ ょ う

にていねいに歯
は

をみがく。 

３０ 木
もく

 
3･4･5･6組

くみ

１・２・３年
ねん

 

 

 

学校
がっこう

での健康
けんこう

診断
しんだん

は、「発育
はついく

・発達
はったつ

のチェック」と「病気
びょうき

・異常
いじょう

の早期
そ う き

発見
はっけん

」を目的
もくてき

として行
おこな

われます。 

また、提出物
ていしゅつぶつ

は必
かなら

ず期日までに提
てい

出
しゅつ

するようご協力お願いいたします。 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

日程
に っ て い

号
ご う

 ほ け ん だ よ り 



４／２２ 尿
にょう

 検
けん

 査
さ

 があります （予
よ

備
び

日
び

：４／２３） 
 

✿尿
にょう

検
けん

査
さ

は、尿
にょう

をつくっている腎臓
じんぞう

が元
げん

気
き

に働
はたら

いているか調
しら

べる検
けん

査
さ

です✿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

尿
にょう

検
けん

査
さ

のやりかた 
 

※尿道
にょうどう

（おしっこの通
とお

り道
みち

）にたまっているおしっこをすてるためです。 

 

 

   

 

 
 
 
 
 

 

保護者の方へ 

 尿
にょう

は体
からだ

の中
なか

の腎臓
じんぞう

でつくられています。腎臓
じんぞう

は

血液
けつえき

の中
なか

のいらないものを集
あつ

めて、尿
にょう

をつくりま

す。尿
にょう

は膀胱
ぼうこう

にためられて、やがて体
からだ

の外
そと

に出
で

ま

す。病気
びょうき

があると、大切
たいせつ

な栄養
えいよう

まで尿
にょう

と一緒
いっしょ

に体
からだ

の外
そと

に出
で

てしまうこともあります。尿
にょう

を調
しら

べるこ

とで、腎臓
じんぞう

や膀胱
ぼうこう

の働
はたら

きが分
わ

かります。 

健康診断の結果について 

 健康診断の結果ですが、異常所見があった場合のみ、お渡ししています。異常がない場合は、お

知らせしていませんのでご承知おきください。また、病院の予約が必要で受診まで時間がかかるこ

ともあるかと思いますが、お子様の健康のためにも、なるべくお早めに受診していただきたいと思

います。よろしくお願いいたします。 

 

月経時の尿検査について 

 尿検査の日程が月経と重なる場合は、提出しないでください。その場合は、５/８（木）に回収

しますので、担任を通じてお知らせください。 

膀胱
ぼうこう

 腎臓
じんぞう

 


